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Strategie reformy psychiatrické péce - skupina
C. 5 Legislativa
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Dusevni onemocnéni neni vidét, citit,
uchopit.
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Dusevni zdravi versus dusevni onemochnéni

Zdravi — pozitivni ndhled na nase onemocnéni - co mné
nemoc vzala a co dala

Pozitivni, inspiracni pohledy a zkusenosti samotnych
uzivatelu zaclenit

1. PéCe o dusevni zdravi — Prevence.

sevné nemocne — socidlni, komunitni
=habilitacni plan vedouci k




Reforma systému psychiatrické péce
Komplexni transformace systému psychiatrické péce vcetné prevence, vzdélavani, financovani atd.
Deinstitucionalizace psychiatrické péce
Transformace pouze segmentu systému psychiatrické péce, kdy primdrnim cilem je presun tézsté od
dlouhodobé Ustavni péce smérem k péci komunitni.
Reinstitucionalizace psychiatrické péce
Situace, kterd v nékferych statech nastala v dUsledku nezviddnuté deinstitucionalizace psychiatrické
pece, kdy doslo k vetsimu presunu psychiatrickych pacientu z jednoho typu instituci (psychiatrickych

|éCeben) do jiného typu instituci (Ustavy socidlni péce, vézeni atp.). Nékdy se pouZziva tez pojmu
fransinstifucionalizace.

Na dukazech zalozeny rozvoj systému péce o dusevni zdravi

Proces rozvoje systému péce o dusevni zdravi, ktery vychdzi z dostupnych dikazd o efekfivité a cost-
ivité jednotlivych sluzeb/programu/intervenci, zavadi se pouze osvédcend opatreni, j(ejjic,hi efektivita
i otaz se berou i politické diskursy, na jejichz zakladé se systémy buduiji a rozvijeji.
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V dokumentech jsou pomérné casto uvadény priklady
zapojeni vZivatelt do planovani a realizace péce,
prava osob s dusevnim onemocnénim, jejich
spokojenost, kvalita Zivota vZivatelt, dostupnost péce,
ale v realité jejich ndzor neni prilis slysen a ve vétsi
mire akceptovan.

Kdo jiny nez ¢lovék, ktery nemoc prozil a proziva
muzZe k péci a podpore néco fict (stabilizovany
pacient)



Zvysit kvalitu Zivota

Byt partnerem pii tvorbé straterie a realizaci
vzivatelsky zamérené reformy

Zmeénit pohled na uzivatele psychiatrické péce

L4 °

firozenéji zaclenéni v obcanské




Vytvdariet gheta uzivatelt na okraji aglomerci
Byt pouze konzumenty léku

Byt diskriminovani, ale ani pozitivni diskriminace neni
dlouhodobé reseni

Ziracet ¢ast zivota v atace a nasledné pouze prezivat
(osobné jsem ztratil min.5 let)

ost, realizaci reformy s podporou uzivatelu,
sychiatrické péce z




Media
Dobrd praxe - priklad videnské metro,

Negativni praxe bulvarni ¢lanky, bez vyjadreni
odborniku a predevsim zastupcu uzivatelu.

Osveéta

na skoldach, policie, soudcU, Ufedniky atd.

Jak komunikovat s psychiatrickym pacientem)
Pise se jen o nasili uZivately, ale nikoho nezajima
kolik ndsili je pdchdno na vzivatelich
Terminologie

Schizofrenie, dusevni nemoc(zdravi), jevici
znamky, pravdepodobné ohrozuje, Domovy se
zvlastnim rezimem
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Kontakty:

Jan Jaros

DEKUJI ZA POZORNOST



