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NOVE CESTY K ZACLENOVANI

Nové cesty k zaclenovani -
Mysleni - Planovani - Konani

Zkusenosti s Na ¢lovéka zamérenym planovanim, jeho dasledky pro
kazdodenni Zivot a taky zmény v organizacich byly hlavnimi tématy
evropského projektu “Nové cesty k zaclenovani”, ktery probihal

v uplynulych mésich. Pilotni kurz pro budouci skolitele na ¢lovéka
zaméreného planovani byl jiz ukoncen a byly vytvoreny sité pro
budouci spolupraci. U¢astnici pilotniho kurzu plisobi téd'jako
propagatofi, ktefi zverejnuji svoje zkusenosti a predavaji je dal. Do
podzimu bude pokracovat ve své praci skupina vytvarejici zakladni
osnovy pro budouci kurzy a jejich jednotlivé moduly. V zafi budou

zverejnény konecné vysledky projektu.
Nadchazejici udalosti - Podzim 2011!

Viden, 13. za¥i 2011

Zavérecna konference v Rakousku

“Nové cesty k zaclenovani — Na ¢lovéka zamérené mysleni, planovani
a konani”, s Helen Sanderson a Samem Bennettem z HSA (Velka
Britanie)

Berlin, 7. - 8. fijna 2011

Konference v Berliné “Myslet dopredu: Na ¢lovéka zamérené
planovani”, s Johnem O'Brienem, iniciatorem Na clovéka
zaméreného planovani ve Spojenych statech.
www.personcentredplanning.eu

GR pro vzdélavéni a kulturu
Program celoZivotniho uteni

Tento projekt byl financovan s podporou Evropské Komise. Tento materiél vyjadfuje nédzory autorG a Komise neni
odpovédna poutziti informaci obsazenych v tomto textu.



MYSLEME A KONEJME V EVROPSKEM RAMCI

Evropské setkani o vysledcich a vystupech projektu

28. a 29. dubna se partnefi projektu sjeli do Vidné, aby diskutovali o vysledcich a vystupech
projektu. V Uvodu UGcastnici uvitali moznost navstivit organizaci Balance, ktera byla
organizatorem tohoto setkani. Andreas Hinz prezentoval prvni vysledky hodnoceni a zddraznil
Uspésnost jednotlivych modull Gvodniho i multiplikacniho kurzu.

Ucastnici diskutovali o zavére¢né publikaci a o daldich krocich vedoucich k $ifeni vystupti
projektu. Partnefi se sejdou v ramci konference planované na zacatek fijna v Berliné, aby
naplanovali nasledny projekt, jehoz cilem bude vytvorit evropskou sit' Na ¢lovéka zaméreného
planovani. Z hodnoceni vyplyva, ze postupim Na ¢lovéka zaméreného planovani lidé véri, radi je
pouzivaji a Ze tyto postupy prinasi vysledky.

Za zavér setkani se sesla pracovni skupina, kterad dopracovala ukazkové podklady ke kurzu.

OHLEDNUTI

Zaveérecna konference projektu Nové cesty k zaclenovani na Kypru

170 Ucastnik( zavérecné konference si vyslechlo zkusenosti s Na ¢lovéka zaméfenym
planovanim, jak ovliviuje Zivot jednotlivce a zmény v organizaci. Konference se konala ve
spolupraci s Inclusion Europe a jejich konferenci Europe in Action v Larnace 13. kvétna 2011.

Aglaia Parth s asistentkou Lisou Wimmler se zaméfily na zkusenosti v ramci
organizace WIBS. Ukazaly cestu od péce urcované okolim k vétsi svébytnosti
prosazovanim principl rovného pfistupu, uplatnovanim svych prav ze strany
sebeobhdjcl. Na ¢lovéka zamérené planovani maze byt voditkem na cesté
k Zivotu podle predstav kazdého jednotlivce.

it leaming

Julie Lunt z organizace HSA rozvedla, co minime Na ¢lovéka zamérenym
planovanim, kdyz pouzivame casto citovanou definici Helen Sanderson:
“Na ¢lovéka zamérené planovani je proces pribézného naslouchani a
uvédomovani si, co je dulezité pro ¢lovéka, spolecné s rodinou a prateli”.

Obrazk: “Spoleéné isme silni” ©
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To znamena podporu rodindm a organizacim v planovani a promysleni soucasného stavu
a budoucnosti.

Jako priklad impluzu Julie Lunt uvedla britsky dokument “Valuing People” z roku 2001, ve kterém
Cteme: "Kazdy Clovék s potizemi v uceni méa mit na ¢lovéka zaméreny plan, je-li to jeho prani.”
Prezentovala dale metody PATH a MAPS, stejné tak jako priklad ¢lovéka pouzivajiciho tyto
metody a pfistupy v praxi.

Dale v svém vystoupeni Julie Lunt vysvétlila, jak Sest modull vzdélavaciho programu umoznilo
jeho Ucastniklm ze Sesti zacastnénych krajin vytvofit plan s vybranymi lidmi. Z planovani
vyplynulo, Ze promysleni jak rozsifovat kruhy podpory, je klicové pro vSechny planovaci procesy,
Ze je dulezité rozvijet sité pratel a rodin, které planuji s clovékem a podporuji v jeho postaveni
¢lena komunity. Multiplikacni kurz se zaméfil na to, jak Sifit Na clovéka zamérené planovani

v zemich, odkud Ucastnici pfijeli, jak sdilet své poznatky a pouzivat je v praxi. “Shrnuti: Tento
projekt umoznil jeho Ucastnikiim zacit planovat na ¢lovéka zamérenym zplsobem s lidmi a jejich
rodinami, podpofit organizace v zavadéni zmén

v poskytovani podpory, ktera je vice a [épe zamérena
na Clovéka a umoznit pouzivat tyto pristupy u lidi, ktefi
maji k dispozici individualni rozpocet pro planovani
potrebné podpory.”

Priklad: Toto je vizualizace planovaciho setkani. Na zdi
jsou papiry, na které vsichni Gcastnici setkani zapisuji
informace, setkani vede facilitator. Na setkani vladne
uvolnénd atmosféra, ¢lovék, s kterym se planuje a jeho
rodina se citi pohodIné a kazdy Ucastnik méa prostor
pro vyjadreni.

Andreas Hinz prezentoval vysledky hodnoceni, které potvrdily vysokou kvalitu kurzd, divéru

v metody, stejné tak jako presvédceni Ucastnik(, ze je budou uzivat v praxi. Vysledky

z evropského dotazniku jasné ukazuji, ze tyto metody jsou zndmy a pouzivany v nékolika zemich,
naopak jiné zemé jsou - co se tyCe Na ¢lovéka zaméreného planovani - nepopsanym kusem
papiru. Z toho vyplyva, ze je pfed nami jesté mnoho prace ve vyzkumu, budovani siti a
vzdélavani v této oblasti.

Prezentované bylo dale rozpracovani ve tfech pracovnich skupinach, které se zamérily na
metody, zkusenosti a perspektivy organizacnich zmén. Ve vsech skupinach byly pouzity nastroje
Na clovéka zaméreného planovani jako priklad, jak najit cestu pro jednotlivce, rodinu a
organizaci zménit kazdodenni fungovani a smérovani.
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V zavérecném plenarnim zasedani spolecné se zastupci Evropského parlamentu, organizaci
pUsobicich na Kypru a ¢lent Inclusion Europe generalni tajemnik Geert Freyhoff prezentoval Sest
doporuceni pro zavadéni Na ¢lovéka zaméreného planovani:

Podporovat Na clovéka zamérené pristupy ve vsech evropskych zemich
Na clovéka zamérené pristupy by mély byt pouzivany ve viech formach podpory
Informovat rodiny a vSechny zainteresované strany o Na ¢lovéka zamérenych pfistupech
Podporovat vznik legislativy upravujici Na ¢lovéka zamérené pfistupy v evropskych
zemich
5. Vyzvat ucastniky projektu Nové cesty k zaclerovani, aby sdileli své zkusenosti

v jinych evropskych zemich
6. Podporovatelé a profesionalové by méli pouzivat na ¢lovéka zamérené pristupy ve své
kazdodenni praci

HwnN R

3. Uroven: Na ¢lovéka zamérené
planovani je pouzivano, sit se
vytvari, nebo je jiz vytvorena

Po Bratislavé i dalSi emisafi Na Clovéka zaméreného planovani
ukoncili multiplika¢ni kurz v Praze v dubnu 2011 a ziskali
certifikaty. Prohloubili si své dovednosti v pouzivani metod

a upevnili své pozice v roli Skolitel a moderator.




NOVINKY Z RAKOUSKA

.Jak funguje Na clovéka zamérené planovani “, Verejné setkani ve Vidni

Opét jednou se seslo vice nez 100 lidi v dubnu na verejném setkani s titulem ,Jak funguje na
Clovéka zamérené planovani.”

Sebeobhdjci, rodiny, zaméstnanci poskytovatell a dalsi odbornici testovali v rdmci projektu Nové
cesty k zaclerovani vzdélavaci moduly kurzu Na ¢lovéka zaméreného planovani. 14. dubna
Ucastnici vzdélavani poprvé prezentovali své zkusenosti s obsahem kurzu. Hlavnimi tématy kurzu
byly Na ¢lovéka zamérené mysleni, planovani a konani. Kazdy z Ucastnik( vzdélavani se ucastnil
na Clovéka zaméreného planovaciho procesu, prakticka zkusenost byla tedy dulezitou soucasti
testovani vzdélavaciho programu.

Karin Mair, absolventka kurzu, nam rekla: “Hlavnim zavérem z tohoto kurzu, ktery jsem si udélala
je, ze kazdy clovék s postizenim méa pravo mit Na ¢lovéka zaméreny plan, v pfipadé, ze o takovy
plan stoji. To plati i pro lidi s téZkym postizenim. Mimo jiné i proto, Ze pouzivani Na ¢lovéka
zamérenych metod zvySuje sebeurceni a pomaha zaclenéni.”

Po ukonceni pilotniho vzdélavani bude tento kurz nabizen standardné v Rakousku. Koncept bude
vypracovan do konce roku.

KALENDAR NADCHAZEJICICH UDALOSTI

Viden, 13. zari 2011, Zavérecna konference v Rakousku
“Nové cesty k zacleriovani — Na ¢lovéka zamérené mysleni, planovani a konani”, s Helen
Sanderson a Samem Bennettem z HSA (Velka Britanie)

Berlin, 7. - 8. fijna 2011, Konference v Berliné
"Myslet dopredu: Na ¢lovéka zamérené planovani”, s Johnem O'Brienem, inicidtorem Na ¢lovéka
zaméreného planovani ve Spojenych statech.

Program konferenci a dalsi informace naleznete zde: Downloads & Events
www.personcentredplanning.eu

Kontakt:

Lebenshilfe Osterreich, Férstergasse 6, A-1020 Vienna
tel: +43/1/812 26 42 — 72, email: heindl@lebenshilfe.at
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